L’influence de la publicité sur notre alimentation

Sur votre navigateur internet, rendez-vous a I'adresse suivante :
http://www.monanneeaucollege.com/6.svt.chap10-doc.htm

Soit directement, soit en allant sur le site http://www.monanneeaucollege.com, puis
dans la partie cours 6°™¢, puis dans le chapitre 8, puis dans les documents (chat).

Visionner le film : I'influence de la publicité sur notre alimentation, et répondez aux
guestions suivantes (vous pouvez répondre au fur et a mesure en mettant sur pause,
lisez la question suivante avant d’écouter le film).

1. Qui est ce monsieur, ou travaille t-il ?

2. Rappelez les trois grands groupes constituants les aliments.

3. Citez des maladies liées a I'alimentation.

4. Comment sont qualifiés les produits que I'on trouve dans le réfrigérateur ?

5. Qu’est ce qu’un produit déséquilibré ?

6. Quelle est lI'influence du marketing ?

7. Quels gestes faut-il apprendre ?

8. Quels sont les conseils donnés ?

9. Que faut-il faire : acheter ces produits préparés, ou les cuisiner avec des
produits frais ?
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10.Les produits sont-ils vraiment allégés ?

11.Peut-on en consommer en grande quantité ?

12.La population frangaise a-t-elle des carences en vitamine ?

13.Les confiseries sont-elles intéressantes d’un point de vue nutritionnel ?

14.Que contiennent les produits chocolatés ?

15.Quels produits faut-il privilégier ?

16.Comment choisir les produits transformés ?

17.Comment est calculé le prix d’'un produit ?

18.Les produits a bas prix sont-ils nutritionnellement aussi bons ?

Lorsque vous avez terminé, vous pouvez faire I'exercice :
http://www.monanneeaucollege.com/6.svt.9.exo.htm

Au bas de la page du cours.


http://www.monanneeaucollege.com/6.svt.9.exo.htm

